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Раздел I. Целевой раздел программы

1.1. Пояснительная записка.
Рабочая программа по развитию детей группы от 4 до 5 лет разработана с учётом ФГОС ДО в соответствии с основной общеобразовательной программой МАДОУ ЦРР - Д/С  №21 с осуществлением физического и психического развития, коррекции и оздоровления всех воспитанников города Кызыла Республики Тыва.

       
 Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса группы от 4 до 5 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей.

     
 Программа строится на принципе личностно-ориентированного взаимодействия взрослого с детьми группы и включает следующие образовательные области:

     социально – коммуникативное развитие;
     познавательное развитие;
     речевое развитие;
     художественно – эстетическое развитие;
     физическое развитие.

   
 Разработка Программы регламентирована нормативно-правовой и документальной основой, куда входят:

• Типовое положение о дошкольном образовательном учреждении (утверждено Постановлением Правительства Российской Федерации от 18.01.2012г. № 22946)

• Федеральный закон 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» и приложение к нему;

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 г. Москва  «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»;

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования».

• Устав МАДОУ ЦРР - Д/С №21.

• Образовательная программа МАДОУ ЦРР - Д/С №21.

1.1. Цели  и задачи по реализации образовательной программы.

Цели Программы «Детство» -  создать каждому ребенку в детском саду возможность для развития способностей, широкого взаимодействия с миром, активного практикования в разных видах деятельности, творческой самореализации. Программа направлена на развитие самостоятельности, познавательной и коммуникативной активности, социальной уверенности ценностных ориентаций, определяющих поведение, деятельность и отношение ребенка к миру.
   
Это станет возможно, если взрослые будут нацелены на:

· развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения

и деятельности с учётом их возрастных, индивидуальных психологических

и физиологических особенностей.

· создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, личностного развития, развития инициативы и

творческих способностей на основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками и в соответствующих возрасту видах деятельности;

· создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой

систему условий социализации и индивидуализации детей.

Задачи Программы «Детство»

· охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том

числе их эмоционального благополучия;

· обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого

ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);

· обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования,

реализуемых в рамках образовательных программ дошкольного и начального общего образования;

· создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

· объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

· формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных,

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирование предпосылок учебной деятельности;

· обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учётом образовательных потребностей и способностей детей;

· формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным,

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям

детей;

· обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.

1.2. Программно – методические материалы.

       Рабочая программа разработана на основе Комплексной образовательной программы дошкольного образования «Детство» под редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, и Образовательной программы МАДОУ ЦРР-д/с № 21, в соответствии с ФГОС к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

            Данная программа предусматривает также работу по парциальным программам:

 - О.С. Ушакова «Программа развитие речи дошкольников»;

- Е. Колесникова «Математические ступеньки»;

-  Л.В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду» 

- «Добро пожаловать в экологию» О.А. Воронкевич;

- Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки»;

-Тимофеева Л.Л. «Формирование культуры безопасности у детей от 3до 8 лет»;

- Т.И. Данилова «Светофор»;

- О.Л. Князьева, М. Д. Маханева. «Приобщение детей к истокам русской народной культуры»;

- Программа «Я, ты, мы» О.М. Князьева, Р.Б. Стеркина.

       Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса для детей средней  группы и направлена на формирование общей культуры, развития физических, интеллектуальных и личностных качеств детей, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей.

1.3. Принципы формирования образовательной программы.

          Реализуемая программа строится на принципе личностно-развивающего и гуманистического характера взаимодействия взрослого с детьми, которая базируется на основных принципах дошкольного образования:

1. Принцип полноценного проживания ребенком всех этапов (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение детского развития.

2.  Принцип построения образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становиться субъектом дошкольного образования.

3. Принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признавая ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.

4. Принцип поддержки инициативы детей в различных видах деятельности.

5. Принцип сотрудничества с семьей.

6. Принцип приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

7. Принцип формирования познавательных интересов и интересов действий ребенка в различных видах деятельности.

8. Принцип возрастной адекватности дошкольного образования (соответствия условий, требований, методов возрасту и особенностям развития).

9. Принцип учета этнокультурной ситуации развития детей.

1.4 Значимые характеристики особенностей

развития детей дошкольного возраста.
               В средней группе «Радуга» №7 - 29 детей. Из них 15 девочек, 14 мальчиков. 

4 детей русской национальности, 23детей тувинской национальности, 1 ребенок киргизской  национальности, 1 ребенок из интернациональной семьи.  Не все дети группы владеют первыми навыками  самообслуживания, около 15% детей нуждаются в помощи воспитателя, у некоторых детей (19% ) недостаточно развита мелкая моторика. Дети в целом любознательны, активны в подвижных играх, любят слушать сказки.

              В  игровой деятельности не все дети умеют играть коллективно, в паре и подгруппах играют хорошо. Учатся делиться игрушками с товарищами.  
              Продолжается совершенствоваться речь, у детей активно проявляется стремление к общению со сверстниками. Их речевые контакты становятся  более результативными и действенными. Большинство детей могут сравнивать и анализировать  объекты одновременно  2-3 признакам: цвету и форме, цвету, форме и материалу. 
                Много внимания нужно уделять  развитию творческих способностей детей – в игре, в изобразительной , музыкальной деятельности.
Возрастные особенности детей 4-5 лет (см. КОП ДО «Детство» стр.18)
1.5 Характеристика контингента, особенности семей воспитанников
Анализ социального статуса семей выявил, что в группе «Радуга» 27 детей

воспитываются в полных  семьях, 2 в неполной семье,  12 детей в многодетных семьях. Основной состав родителей – (80%) обеспеченные, среднеобеспеченные (20%), с высшим (70%) средним профессиональным (20%) среднем (10%) образованием.

1.6 Режим работы группы
Режим работы группы с 7.00 до 19.00.

2. Планируемые результаты освоения программы
-Ребенок может спокойно, не мешая другому ребенку, играть рядом, объединяться в игре с общей игрушкой, участвовать в несложной совместной практической деятельности;

-Проявляет стремление к положительным поступкам, но взаимоотношения зависят от ситуации и пока еще требуют постоянного внимания воспитателя. 

-Активно участвует в разнообразных видах деятельности: в играх, двигательных упражнениях, в действиях по обследованию свойств и качеств предметов и их использованию, в рисовании, лепке, речевом общении, в творчестве. 

-Принимает цель, в играх, в предметной и художественной деятельности по 7 показу и побуждению взрослых ребенок доводит начатую работу до определенного результата. Понимает, что вещи, предметы сделаны людьми и требуют бережного обращения с ними. Проявляет эмоциональную отзывчивость, подражая примеру взрослых, старается утешить обиженного, угостить, обрадовать, помочь. 

-Начинает в мимике и жестах различать эмоциональные состояния людей, веселую и грустную музыку, веселое и грустное настроение сверстников, взрослых, эмоционально откликается на содержание прочитанного, сопереживает героям. Охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной игры, выполнения режимных моментов. 

-Проявляет интерес к сверстникам, к взаимодействию в игре, в повседневном общении и бытовой деятельности, владеет игровыми действиями с игрушками и предметами-заместителями, разворачивает игровой сюжет из нескольких эпизодов, приобрел первичные умения ролевого поведения. Способен предложить собственный замысел и воплотить его в игре, рисунке, постройке Значительно увеличился запас слов, совершенствуется грамматический строй речи, ребенок пользуется не только простыми, но и сложными предложениями 

-Сформирована соответствующая возрасту координация движений. Ребенок проявляет положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям, стремится к самостоятельности в двигательной деятельности, избирателен по отношению к некоторым двигательным действиям и подвижным играм, владеет элементарной культурой поведения во время еды за столом, навыками самообслуживания: умывания, одевания. 

-Правильно пользуется предметами личной гигиены (полотенцем, носовым платком, расческой) Проявляет интерес к миру, потребность в познавательном общении со взрослыми, задает вопросы о людях, их действиях, о животных, предметах ближайшего окружения. 

-Проявляет стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, использованию сенсорных эталонов (круг, квадрат, треугольник), к простейшему экспериментированию с предметами и материалами. В совместной с педагогом познавательной деятельности переживает чувство удивления, радости познания мира. 

-Знает свои имя, фамилию, пол, возраст. Осознает свои отдельные умения и действия, которые самостоятельно освоены («Я умею строить дом», «Я умею сам застегивать куртку» и т. п.). Узнает дом, квартиру, в которой живет, детский сад, группу, своих воспитателей, няню. Знает членов своей семьи и ближайших родственников. Разговаривает со взрослым о членах своей семьи, отвечая на вопросы при рассматривании семейного альбома или фотографий. 

-Называет хорошо знакомых животных и растения ближайшего окружения, их действия, яркие признаки внешнего вида. 8 Способен не только объединять предметы по внешнему сходству (форма, цвет, величина), но и усваивать общепринятые представления о группах предметов (одежда, посуда, игрушки). Участвует в элементарной исследовательской деятельности по изучению качеств и свойств объектов неживой природы, в посильной деятельности по уходу за растениями и животными уголка природы 

-Освоил некоторые нормы и правила поведения, связанные с определенными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»), может увидеть несоответствие поведения другого ребенка нормам и правилам поведения. Испытывает удовлетворение от одобрения правильных действий взрослыми. 

-Внимательно вслушивается в речь и указания взрослого, принимает образец. Следуя вопросам взрослого, рассматривает предметы, игрушки, иллюстрации, слушает комментарии и пояснения взрослого.

Сочетание видов детской деятельности и форм работы
	Детская деятельность
	Примеры форм работы

	Двигательная

	Подвижные дидактические игры; подвижные игры с правилами; игровые упражнения; соревнования; игровые ситуации; досуг; спортивные игры и упражнения; аттракционы; спортивные праздники; гимнастика (утренняя и пробуждения)

	Игровая

	Сюжетные игры; игры с правилами; создание игровой ситуации по режимным моментам, с использованием литературного произведения; игры с речевым сопровождением; пальчиковые игры; театрализованные игры.

	Продуктивная

	Мастерская по изготовлению продуктов детского творчества; создание творческой группы; выставки

	Коммуникативная

	Беседа, ситуативный разговор; речевая ситуация; составление, отгадывание загадок; игры (сюжетные, с правилами, театрализованные); игровые ситуации.

	Трудовая

	Совместные действия; дежурство; поручение; задание; самообслуживание

	Познавательно-исследовательская

	Наблюдение; решение проблемных ситуаций; экспериментирование; игры ( сюжетные, с правилами); исследование; интеллектуальные игры (задачи-шутки); конструирование; увлечения.

	Музыкально-художественная
	Слушание; исполнение; импровизация; экспериментирование; музыкально-дидактические игры.

	Чтение художественной литературы
	Чтение; обсуждение; разучивание; заучивание, рассказывание; беседа; театрализованная деятельность; самостоятельная художественная речевая деятельность. Вопросы и ответы; выставки в книжном уголке.


II. Содержательный раздел

2.1. ООП в средней группе
Модель воспитательно – образовательного процесса.
	Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса


	Организованная образовательная деятельность
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	Самостоятельная деятельность детей



	Образовательные области



	Познавательное
развитие
	Речевое 
развитие


	Физическое
развитие


	Социально-
коммуникативное развитие


	Художественно – эстетическое развитие


  2.1.1. Формы работы с детьми.

В ФГОС  дошкольного образования одним из психолого – педагогических условий для успешной реализации программы является использование в образовательном процессе форм и методов работы с детьми, соответствующих их психолого–возрастным и индивидуальным особенностям.

       В своей работе я  использую  фронтальные, групповые, индивидуальные формы организованного обучения.

Индивидуальная форма организации обучения позволяет индивидуализировать обучение (содержание, методы, средства), однако требует от ребенка больших нервных затрат; создает эмоциональный дискомфорт; неэкономичность обучения; ограничение сотрудничества с другими детьми.

Групповая форма организации обучения (индивидуально-коллективная). Группа делится на подгруппы.  Основания для комплектации: личная симпатия, общность интересов, но не по уровням развития. При этом педагогу, в первую очередь, важно обеспечить взаимодействие детей в процессе обучения.

Фронтальная   форма организации обучения. Работа со всей группой, четкое расписание, единое содержание.   При этом содержанием обучения на фронтальных занятиях может быть деятельность художественного характера. Достоинствами формы являются четкая организационная структура, простое управление, возможность взаимодействия детей, экономичность обучения; недостатком - трудности в индивидуализации обучения.

   Основной формой организации обучения в дошкольном образовательном учреждении является организованная образовательная деятельность (ООД). 

1) Социально-коммуникативное развитие – Формы образовательной деятельности: ОБЖ, игровые проблемные ситуации, беседы, викторины, самообслуживание и элементарный бытовой труд (поручения, дежурство, игры, беседы, хозяйственно-бытовой труд. Игровая деятельность - Формы образовательной деятельности: сюжетно-ролевые, дидактические и др. 

2) Познавательное развитие– а) Познавательно-исследовательская деятельность - Формы образовательной деятельности: ФЭМП, беседы, дидактические игры, рассматривание картин и иллюстраций, коллекционирование, реализация проектов, викторины. 

3) Речевое развитие – Развитие речи - Формы образовательной деятельности: Беседы, викторины, дидактические игры, рассматривание картин и иллюстраций. 

4) Художественно-эстетическое развитие –

а) изобразительная деятельность - Формы образовательной деятельности: рисование, лепка, аппликация, конструирование. б) Восприятие художественной литературы и фольклора - Формы образовательной деятельности: беседы, слушание худ. произведений, чтение, разучивание стихов, театрализованная игра. 

в) музыкальная деятельность - Формы образовательной деятельности: Слушание, импровизация, исполнение, музыкально-подвижные игры, досуги, праздники и развлечения. - Продолжительность и количество НОД – в неделю 60 мин. (2 НОД).

5) Физическое развитие – Двигательная деятельность - Формы образовательной деятельности: Подвижные игры, игровые упражнения, физкультурные занятия, спортивные игры, физкультурные праздники.

	№ п/п
	Направление развития ребенка
	1-я половина дня
	2-я половина дня

	1.
	Физическое развитие
	- прием детей на воздухе в теплое время года

- утренняя гимнастика

- гигиенические процедуры

- закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, обширное умывание, воздушные ванны)

- физминутки на занятиях

- физкультурные занятия

- прогулка в двигательной активности
	- гимнастика после сна

- закаливание

- физкультурные досуги, игры и развлечения

- самостоятельная двигательная активность

- прогулка (инд. работа по развитию движений)

	2; 3.
	Познавательное, речевое развитие
	- занятия познавательного цикла

- дидактические игры

- наблюдения, беседы

- экскурсии

- исследовательская работа, опыты, экспериментирование
	- занятия

- развивающие игры

- интеллектуальные досуги

- индивидуальная работа

	4.
	Социально – коммуникативное развитие
	- утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы

- оценка эмоционального настроения группы с последующей коррекцией плана работы

- формирование навыков культуры еды

- этика быта, трудовые поручения

- дежурство по столовой, в уголке природы, помощь в подготовке к занятиям

- театрализованные игры

- сюжетно – ролевые игры
	- воспитание в процессе хозяйственно – бытового труда и труда в природе

- эстетика быта

- тематические досуги в игровой форме

- работа в книжном уголке

- общение младших и старших детей (совместные игры, спектакли, дни дарения)

- сюжетно – ролевые игры

	5.
	Художественно – эстетическое развитие
	- занятия по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности

- эстетика быта

- экскурсии в природу

- посещение музея
	- музыкально – художественные досуги

- занятия

- индивидуальная работа


2.1.2. Режим дня.

В детском саду разработан гибкий режим дня, учитывающий возрастные психофизиологические возможности детей, их интересы и потребности, обеспечивающий взаимосвязь планируемых занятий с повседневной жизнью детей в детском саду.  Кроме того, учитываются климатические условия. В отличие от зимнего в летний оздоровительный период увеличивается время пребывания детей на прогулке. Прогулка организуется 2 раза в день: в первую половину дня - до обеда и во вторую половину - после дневного сна или перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже -15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже -20°С и скорости ветра более 15 м/с. Во время прогулки с детьми проводятся игры и физические упражнения. Подвижные игры проводят в конце прогулки перед возвращением детей в помещение ДОУ. Дневному сну отводится 2- 3 часа. Самостоятельная деятельность детей (игры, подготовка к занятиям, личная гигиена и др.) занимает в режиме дня не менее 3-4 часов.

Режим дня средняя группа № 7 « Радуга »
	Утренний прием, осмотр


	7.00-8.00

	Игры, общение, дежурство


	8.00- 8.10

	Утренняя гимнастика


	8.10- 8.20

	Подготовка к завтраку. Завтрак. 


	8.20- 8.55 

	Образовательные развивающие ситуации на игровой основе (по подгруппам)
	9.00- 10.00
	9.00-9.20(1нод)

9.30-9.50(2нод)

	Второй завтрак
	10.00-10.15

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка ( игры, наблюдения)


	10.15- 11.40

	Возвращение с прогулки


	11.40- 11.45

	Гигиенические процедуры


	11.45-11.55

	Беседа, чтение х/л


	11.55- 12.15

	Подготовка к обеду. Обед


	12.15- 12.50

	 Подготовка к сну. Сон
	12.50- 15.00



	Подъем, закаливание, водные процедуры. 
	15.00- 15.20

	Подготовка к полднику, полдник.
	15.30-16.00

	Игры, досуги, кружки, совместная деятельность взрослого и детей, общение
	15.30- 16.50


	15.30-15.50(1п.гр)

16.00--16.20(2п.гр)

16.30-16.50(3п.гр)

	Подготовка к ужину. Ужин
	17.05-17.35

	Игры,  совместная деятельность взрослого и ребенка, индивидуальная  работа
	17.35-  18.00

	Самостоятельная деятельность детей, общение 
	18.00- 19.00



	Уход домой
	19.00



	Дома

	Прогулка 
	19.00-20.00


2.2. Организация ООД.

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей от 4 до 5 лет – не более 20 минут. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня средней группах не превышает 40 минут. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут.
Непосредственно образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимает не менее 50% общего времени, отведенного на непосредственно образовательную деятельность.
Непосредственно образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности (вторник, среда), сочетается с физкультурными и музыкальными занятиями.
Непосредственно образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, а также чтения художественной литературы) или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы.
Годовое комплексно-тематическое планирование

	№
	сентябрь

	1
	01.09.-04.09.
	Дежурные группы

	2
	07.09. – 11.09.
	Дежурные группы

	3
	14.09. – 18.09.
	Диагностика

	4
	21.09.-25.09.
	Диагностика

	
	Октябрь

	1
	28.09.-02.10.
	Наш детский сад. Наши любимые игрушки

	2
	05.10.-09.10
	Моя семья

	3
	12.10.- 16.10.
	Времена года. Осень

	4
	19.10.- 23.10.
	Наши домашние питомцы. Веселое подворье.

	5
	23.10. – 30.10.
	Птицы

	
	Ноябрь

	1
	02.11.-06.11.
	Животные средней полосы

	2
	09.11.- 13.11.
	Животные жарких стран, Животные Севера

	3
	16.11.-20.11.
	Предметы быта. Инструменты

	4
	23.11.-.27.11.
	Кем быть? Професии.

	
	Декабрь

	1
	10.11.- 04.12
	Одежда, обувь, головные уборы.

	2
	07.12. – 11.12.
	 Мебель

	3
	14.12. -18.12.
	Зима. Зимние забавы.

	4
	21.12. – 25.12.
	Новый год.

	
	Январь

	1
	каникулы
	-

	2
	11.12.-15.01.
	Транспорт. Машины специального назначения.

	3
	18.01. -22.01.
	Посуда

	4
	25.01.-29.01.
	Бытовая техника

	
	Февраль

	1
	01.02.-05.02.
	Здоровье. Части тела.

	2
	08.02.-12.02.
	Наша Родина. Наш город.

	3
	15.02.-19.02.
	Основы безопасности жизни.

	4
	22.02. – 26.02.
	День защитника Отечества.

	
	Март

	1
	01.03. – 05.03.
	 Мамин день

	2
	09.03. – 12.03.
	Весна. Первые весенние цветы

	3
	15.03.-19.03.
	Растения садов и огородов (овощи и фрукты)

	4
	22.03.- 26.03
	Растения лесов и лугов (деревья, грибы, ягоды)

	
	Апрель

	1
	29.03.- 03.04.
	Сказки

	2
	05.04.-09.04.
	 Наши дома. Комнатные цветы.

	3
	12.04.-16.04.
	День космонавтики

	4
	19.04.-23.04.
	Природный и рукотворный мир

	5
	26.04.-30.04.
	Насекомые

	
	Май

	1
	03.05.-07.05.
	День победы

	2
	10.05.- 14.05.
	Подводный мир

	3
	17.05.-21.05.
	Творческая мастерская

	4
	24.05.-28.05.
	Лето


2.3. Совместная  образовательная деятельность  воспитателя и  детей в режимных моментах
	

	Формы образовательной деятельности в режимных моментах
	Количество форм образовательной деятельности в неделю

	
	Средняя группа

	Общение
	

	Ситуации общения воспитателя с детьми и накопления положительного социально-эмоционального опыта
	ежедневно

	Беседы и разговоры с детьми по их интересам
	ежедневно

	Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и другие виды игр
	

	Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры)
	ежедневно

	Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры)
	3 раза в неделю

	Детская студия (театрализованные игры)
	1 раз в 2 недели

	Досуг здоровья и подвижных игр
	1 раз в 2 недели

	Подвижные игры
	ежедневно

	Познавательная и исследовательская деятельность
	

	Опыты, эксперименты, наблюдения (в том числе, экологической направленности
	1 раз в 2 недели

	Наблюдения за природой (на прогулке)
	ежедневно

	Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие детей
	

	Музыкально-театральная гостиная
	1 раз в 2 недели

	Творческая мастерская (рисование, лепка, художественный труд по интересам)
	1 раз в неделю

	Чтение литературных произведений
	ежедневно

	Самообсуживание и элементарный бытовой труд
	

	Самообслуживание
	ежедневно

	Трудовые поручения (индивидуально и подгруппами)
	ежедневно

	Трудовые поручения (общий и совместный труд)
	-


2.3.1. Самостоятельная деятельность детей в режимных моментах

 

	Режимные моменты
	Распределение времени в течение дня

	
	Средняя группа

	Игры, общение, деятельность по интересам во время утреннего приема
	От 10 до 50 мин

	Самостоятельные игры в 1-й половине дня (до НОД)
	15 мин

	Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке
	От 60 мин до 1ч.30 мин.

	Самостоятельные игры, досуги, общение и деятельность по интересам во 2-й половине дня
	30 мин

	Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке
	От 40 мин

	Игры перед уходом домой
	От 15 мин до 50 мин


 2.4. Реализуемые образовательные технологии, методики.

К числу современных образовательных технологий можно отнести:

Здоровьесберегающие технологии;

Технологии проектной деятельности

Информационно-коммуникационные технологии;

Игровая технология

2.4.1. Здоровьесберегающие технологии

Целью здоровьесберегающих технологий является обеспечение ребенку возможности сохранения здоровья, формирование у него необходимых знаний, умений, навыков по здоровому образу жизни.

Все здоровьесберегающее педагогические технологии условно можно разделить на три категории:

 *Технологии сохранения и стимулирования здоровья.

 *Технологии обучения здоровому образу жизни.

 *Коррекционные технологии.

Технологии сохранения и стимулирования здоровья

	Название

технологии
	Определение
	Особенности методики

проведения

	Физкультурная

минутка
	Динамическая пауза для профилактики 

переутомления на занятиях интеллектуального цикла.
	В зависимости от вида занятия может включать в себя элементы гимнастики для глаз дыхательной гимнастики и т. п. Проводится во время занятий по мере утомляемости детей. Продолжительность – 2-3 мин.

	Подвижные и спортивные игры
	Это игры с правилами, где используются естественные движения и достижение цели не требует высоких физических и психических напряжений.

Спортивные игры – игры, по которым проводятся соревнования.
	Подбираются в соответствии с возрастом ребенка, местом и временем проведения.



	Пальчиковая 

гимнастика
	Тренировка тонких движений пальцев и кисти рук.
	Проводится в любое удобное время. Рекомендуется всем детям, но особенно с речевыми проблемами.

	Артикуляционная

гимнастика
	Упражнения для формирования правильного произношения: выработки полноценных движений губ, языка, челюсти.
	Результативна только при качественном ее выполнении.

	Бодрящая

гимнастика
	Переход от сна к бодрствованию через движения. Поднятие настроения и мышечного тонуса детей с помощью контрастных воздушных ванн и физических упражнений.
	Формы проведения: на кроватках, обширное умывание, ходьба по ребристым дощечкам, легкий бег из спальни в группу с разной температурой в помещениях и др. Длительность – 5-10 мин.

	Гимнастика для глаз
	Упражнения для снятия глазного напряжения.


	Ежедневно по 3-5 мин в любое свободное время в зависимости от интенсивности зрительной нагрузки с младшего возраста. Рекомендуется использовать наглядный материал и показ педагога

	Дыхательная гимнастика
	Специальные упражнения, позволяющие очистить слизистую оболочку дыхательных путей, укрепить дыхательную мускулатуру, улучшить самочувствие ребенка.
	Проводится в разных формах физкультурно-оздоровительной работы.

	Релаксация
	Система расслабляющих упражнений, направленная на восстановление между процессами равновесия возбуждения и торможения и снижение двигательного беспокойства (дыхание, мышечное расслабление) 
	В зависимости от состояния детей и целей, педагог определяет интенсивность технологии. Можно использовать спокойную классическую музыку (Чайковский, Рахманинов), звуки природы. 




2.4.1.    Технологии обучения здорового образа жизни
	Название

технологии
	Определение
	Особенности методики

проведения

	Физкультурное

занятие
	2 раза в неделю в спортивном зале и 1раз на прогулке 25 – 30 мин.
	Занятия проводятся в соответствии с требованиями программы. Перед занятием необходимо хорошо проветрить помещение.

	Самомассаж
	В зависимости от поставленных педагогом целей, сеансами либо в различных формах физкультурно-оздоровительной работы.
	Необходимо объяснить ребенку серьезность процедуры и дать детям элементарные знания о том, как не нанести вред своему организму.

	Коммуникативные игры.
	1-2 раза в неделю по 30 мин.

Игры направленные на развитие коммуникативных навыков детей.
	Занятия строятся по определенной схеме и состоят из нескольких частей. В них входят беседы, этюды и игры разной степени подвижности, занятия рисованием, лепкой и др.



	Утренняя гимнастика 
	Рассматривается как важный элемент двигательного режима, средства для поднятия эмоционального тонуса детей. Обеспечивает полную раскованность в поведении, приподнятое эмоциональное состояние. В ней сосредоточен комплекс взаимодействий на разностороннее развитие детей: движение,0 музыка, ритм, эстетика окружающих пособий, общение, игра.
	Формы проведения: подвижные игры, полоса препятствий, ритмическая гимнастика, традиционная, с предметами, сюжетная. 


      Здоровьесберегающие  технологии

	Название

технологии
	Определение
	Особенности методики 

проведения

	Технология музыкального воздействия.


	В различных формах физкультурно-оздоровительной работы: либо отдельные занятия. 2-4 раза в месяц в зависимости от поставленных целей. Создание такого музыкального сопровождения, которое наиболее эффективно способствовало бы коррекции психофизического статуса детей, имеющих те или иные проблемы в развитии, в процессе их двигательно-игровой деятельности.
	Используются в качестве вспомогательного средства как часть других технологий; для снятия напряжения, повышения эмоционального настроя и пр.

	Сказкотерапия
	2-4 занятия в месяц по 30 мин. 
	Занятия используют для психологической терапевтической и развивающей работы. Сказку может рассказывать взрослый, либо это может быть групповое рассказывание, где рассказчиком является не один человек, а группа детей.

	Психогимнастика
	1 раз в неделю по 25-30 мин.
	Занятия проводятся по специальным педагогом –психологом ДОУ.


Режим закаливания.

Закаливание детей включает комплекс мероприятий: широкая аэрация помещений, правильно организованная прогулка, физические упражнения, проводимые в легкой спортивной одежде в помещении и на открытом воздухе, умывание прохладной водой и другие водные, воздушные и солнечные процедуры.

Модель двигательного режима детей.

	№п/п
	Форма работы
	Подготовительнаяая группа

	1
	Утренняя гимнастика

(ежедневно)
	8-10 минут

	2
	Музыкальное занятие

(2 раза в неделю)
	20 минут

	3
	Физкультурное занятие (2 раза в неделю)
	20 минут

	4
	Физкультминутка

(ежедневно, по мере необходимости)
	1-3 минуты

	5
	Подвижные игры на прогулке, в режимные моменты (ежедневно)
	10-15 минут

	6
	Физкультурный досуг

(1 раз в месяц)
	2 неделя месяца

	7
	Неделя здоровья

(2 раз в год)
	 октябрь, апрель - 4 неделя

	8
	День здоровья
	Один день в первую неделю каждого месяца

	9
	Бодрящая гимнастика 

(ежедневно, после сна)
	10-15 минут

	10
	Дыхательная гимнастика

(ежедневно)
	5-10 минут

	11
	Инд. раб.с детьми по развитию движений
	Ежедневно 5-10 минут

	12
	Игры с движениями и

Словами

(ежедневно)
	10-15 минут

	13
	Самостоятельная двигательная деятельность
	Ежедневно индивидуально и по подгруппам


2.4.2. Технологии проектной деятельности

       Развитие и обогащение социально-личностного опыта посредством включения детей в сферу межличностного взаимодействия.

Классификация учебных проектов:

«игровые» — детские занятия, участие в групповой деятельности (игры, народные танцы, драматизации, разного рода развлечения);

«экскурсионные» - направленные на изучение проблем, связанных с окружающей природой и общественной жизнью;

«повествовательные» - при разработке которых дети учатся передавать свои впечатления и чувства в устной, письменной, вокальной художественной (картина), музыкальной (игра на рояле) формах;

«конструктивные» - нацеленные на создание конкретного полезного продукта: сколачивание скворечника, устройство клумб.
	Проекты
	Акции
	Развлечения

	долгосрочные
	краткосрочные
	
	

	 «Путешествие по сказкам».


	«Прогулка в лес»; «Дом для пернатых малышей»; «Берегите ёлочку»; «Широкая масленица»; 
	«Озеленение планеты: Посади куст»; «Берегите ёлочку»: «Кормушка для пичужки»; «Чистый город».
	Спортивный досуг «День матери»




2.4.3. Информационно-коммуникационные технологии
Мир, в котором развивается современный ребенок, коренным образом отличается от мира, в котором выросли его родители. Это предъявляет качественно новые требования к дошкольному воспитанию как первому звену непрерывного образования: образования с использованием современных информационных технологий (компьютер, интерактивная доска, планшет и др.).

Задачи: Обучение чтению, математике. Использование мультимедийных презентаций. Развитие воображения, мышления, памяти. Сформировать основы информационной культуры его личности.

ИКТ в работе:

1. Подбор иллюстративного материала к занятиям и для оформления стендов, группы, кабинетов (сканирование, интернет, принтер, презентация).

2. Подбор дополнительного познавательного материала к занятиям, знакомство со   сценариями праздников и других мероприятий.

3. Для подготовки к непосредственной образовательной деятельности применение компьютерных программ: Microsoft Word, Microsoft Power Point, WinRaR, Nero, Microsoft Excel.

Использование мультипликационных фильмов: 

Серия познавательных мультфильмов «Уроки тетушки совы», «Фиксики».

Русские народные сказки, мультфильмы о русских богатырях, серия мультфильмов снятых по сказкам А.С.Пушкина, мультфильмы по сказкам Сутеева.

Использование интерактивной доски. 

2.4.4. Игровая технология

Строится как целостное образование, охватывающее определенную часть учебного процесса и объединенное общим содержанием, сюжетом, персонажем. 

Целью игровых технологий является решение ряда задач:

дидактических (расширение кругозора, познавательная деятельность; формирование определенных умений и навыков, необходимых в практической деятельности и др.);

развивающих (развитие внимания, памяти, речи, мышления, воображения, фантазии, творческих идей, умений устанавливать закономерности, находить оптимальные решения и др.);

воспитывающих(воспитание самостоятельности, воли, формирование нравственных, эстетических и мировоззренческих позиций, воспитание сотрудничества, коллективизма, общительности и др.);

социализирующих(приобщение к нормам и ценностям общества; адаптация к условиям среды и др.).

Сюжетно-ролевые игры.

· 1) Обогащать содержание сюжетных игр детей на основе впечатлений о жизни, труде людей, их отношений.

· 2) Способствовать отражению в играх сюжетов знакомых сказок и мультиков.

· 3) Развивать умение обмениваться ролями в совместной игре с воспитателем, включать детей в разные ролевые диалоги и изменять содержание диалога в зависимости от смены ролей.

· 4) Способствовать переносу освоенного в совместной игре с воспитателем опыта в самостоятельные игры.

· 5) Подготавливать условия для создания игровой обстановки с использованием реальных предметов и их заместителей.

· 6) Воспитывать доброжилательные отношения между детьми, интерес к общему замыслу и согласованию действий.

Ролевое поведение ребенка усложняется, появляется способность строить сюжеты с большим количеством персонажей, самостоятельно вести ролевые диалоги, выполнять по ходу развития сюжета не одну, а несколько ролей.

Подвижные игры

     Продолжать развивать активность детей в играх с мячами,

скакалками, обручами и т.д.

Развивать быстроту, силу, ловкость, пространственную ориентировку.

Воспитывать самостоятельность и инициативность в организации знакомых

игр.

Приучать к выполнению действий по сигналу.

Перечень подвижных игр в средней группе
1.«Воробушки и автомобиль»

2. «Мой веселый звонкий мяч»

3. «Самолеты»

4. «Карусель»

5. «По ровненькой дорожке»

6. «Мы топаем ногами»

7. «Зайка беленький сидит»

8. «Шарики и столбики»

9. «Мы погреемся немножко»

10. «У медведя во бору»

11. «Мышеловка»

12. «Гори, гори, ясно»

13. «Гуси – лебеди»

14. «Совушка»

15. «Лохматый пес»

16. «Мы веселые ребята»

17. «День – ночь»

18. «Кот и мыши»

19. «Лошадки»

20. «Снег, снег, кружится»

21. «Море волнуется»

22. «Ручеек»

23. «Разведчики»

24. «Медвежата в чаще жили»

25. «Зайцы и волк»

26. «Пятнашки»

Театрализованные игры.

1. Создать условия для развития творческой активности детей, участвующих в театральной деятельности.
2. Совершенствовать артистические навыки детей в плане переживания и
воплощения образа, а также их исполнительские умения.
3. Формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, учить
имитировать характерные движения сказочных животных.
4. Обучать детей элементам художественно-образных выразительных средств (интонация, мимика, пантомимика) .
5. Активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи, интонационный строй, диалогическую речь.
6. Формировать опыт социальных навыков поведения, создавать условия для развития творческой активности детей.
7. Познакомить детей с различными видами театра.
8. Развить у детей интерес к театральной игровой деятельности.
9. Развивать желание выступать перед родителями, сотрудниками детского сада.
Программа предполагает проведение два занятия в месяц во второй половине дня. Продолжительность занятия: 20 мин.
Деятельность проводится в форме игры:
-Игровые упражнения;
-Этюды;
-Игра-драматизация;
-Сюжетно-ролевая игра.
 Основные направления театрализованной игры состоят в следующем:
· От наблюдения театрализованной постановки взрослого к самостоятельной игровой деятельности
· От индивидуальной игры к игре в группе из трех-пяти сверстников
· От имитации действий фольклорных и литературных персонажей к имитации действий в сочетании с передачей основных эмоций героя и освоению роли как созданию простого «типичного» образа в игре-драматизации.
 Приёмы, методы и технологии:
· Словесные (рассказ, пояснение, вопрос, художественное слово, обращение к личному опыту, чтение художественной литературы, конкурс стихов)
· Наглядные (рассматривание костюмов, декораций к различным спектаклям, просмотр спектаклей, этюдов и постановок в ДОУ)
· Практические (игры-драматизации, работа над этюдами, рисование фрагментов сказок и пьес, изготовление декораций, костюмов, масок, элементов к костюмам)
Дидактические игры

Огромное значение имеют дидактические игры в средней группе детского сада. Это обусловлено существенным ростом возможностей и способностей детей пятого года жизни, поскольку их психика становится более устойчивой, мышление от наглядно-действенного переходит к наглядо-образному.

В этом возрасте значительно укрепляются память, внимание, усидчивость, появляется способность к произвольному удерживанию внимания, возрастает желание познавать новое, любознательность и пытливость. Не зря детей пятого года жизни называют «почемучками». Вместе с тем растёт и потребность детей двигаться, исследуя возможности собственного тела и окружающий мир. Поэтому четырёхлетки не только любознательны, но и очень непоседливы. Чтобы научить чему-то таких активных и пытливых малышей, грамотно построенная и проведённая обучающая игра просто необходима.

2.5. Планирование работы с детьми в группе 
по образовательным областям

2.5.1. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 
«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ»
Основные цели и задачи:
· Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; поддержка традиционных ценностей - любви к родителям, уважения к старшим, заботливого отношения к малышам, пожилым людям; формирование традиционных гендерных представлений;

· Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками;

· Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий;

· Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания;

· Формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками;

· Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и сообществу детей и взрослых в МАДОУ;

· Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;

· Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе.

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание
Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников. Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим. Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками

Образ Я. Формировать представления о росте и развитии ребенка, его прошлом, настоящем и будущем («я был маленьким, я расту, я буду взрослым»). Формировать первичные представления детей об их правах (на игру, доброжелательное отношение, новые знания и др.) и обязанностях в группе детского сада, дома, на улице, на природе (самостоятельно кушать, одеваться, убирать игрушки и др.). Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что он хороший, что его любят. Формировать первичные гендерные представления (мальчики сильные, смелые; девочки нежные, женственные).

Семья. Углублять представления детей о семье, ее членах. Дать первоначальные представления о родственных отношениях (сын, мама, папа и т. д.). Интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка (убирать игрушки, помогать накрывать на стол и т. п.).

Детский сад. Продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками. Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях детского сада. Закреплять навыки бережного отношения к вещам, учить использовать их по назначению, ставить на место. Знакомить с традициями детского сада. Закреплять представления ребенка о себе как о члене коллектива, развивать чувство общности с другими детьми. Формировать умение замечать изменения в оформлении группы и зала, участка детского сада (как красиво смотрятся яркие, нарядные игрушки, рисунки детей и т. п.). Привлекать к обсуждению и посильному участию в оформлении группы, к созданию ее символики и традиций. Родная страна. Продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о самых красивых местах родного города (поселка), его достопримечательностях. Дать детям доступные их пониманию представления о государственных праздниках. Рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину (пограничники, моряки, летчики).

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание
Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо). Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

Культурно-гигиенические навыки. Продолжать воспитывать у детей опрятность, привычку следить за своим внешним видом. Воспитывать привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед едой, по мере загрязнения, после пользования туалетом. Закреплять умение пользоваться расческой, носовым платком; при кашле и чихании отворачиваться, прикрывать рот и нос носовым платком. Совершенствовать навыки аккуратного приема пищи: умение брать пищу понемногу, хорошо пережевывать, есть бесшумно, правильно пользоваться столовыми приборами (ложка, вилка), салфеткой, полоскать рот после еды.

Самообслуживание. Совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться. Приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее в порядок (чистить, просушивать). Воспитывать стремление быть аккуратным, опрятным. Приучать самостоятельно готовить свое рабочее место и убирать его после окончания занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, протирать стол и т. д.)

Общественно-полезный труд. Воспитывать у детей положительное отношение к труду, желание трудиться. Формировать ответственное отношение к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо). Воспитывать умение выполнять индивидуальные и коллективные поручения, понимать значение результатов своего труда для других; формировать умение договариваться с помощью воспитателя о распределении коллективной работы, заботиться о своевременном завершении совместного задания. Поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым. Приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на участке детского сада: убирать на место строительный материал, игрушки; помогать воспитателю подклеивать книги, коробки. Учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой: аккуратно расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, глубокие тарелки, ставить салфетницы, раскладывать столовые приборы (ложки, вилки, ножи).

Труд в природе. Поощрять желание детей ухаживать за растениями; поливать растения (при участии воспитателя). В весенний, летний и осенний периоды привлекать детей к посильной работе на огороде и в цветнике (посев семян, полив, сбор урожая); в зимний период — к расчистке снега. Приобщать детей к подкормке зимующих птиц. Формировать стремление помогать воспитателю приводить в порядок используемое в трудовой деятельности оборудование (очищать, просушивать, относить в отведенное место).

Уважение к труду взрослых. Знакомить детей с профессиями близких людей, подчеркивая значимость их труда. Формировать интерес к профессиям родителей.

Формирование основ безопасности
Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах поведения в них. Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил.

Безопасное поведение в природе. Продолжать знакомить с многообразием животного и растительного мира, с явлениями неживой природы. Формировать элементарные представления о способах взаимодействия с животными и растениями, о правилах поведения в природе. Формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарственные растения». Знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми растениями.

Безопасность на дорогах. Развивать наблюдательность, умение ориентироваться в помещении и на участке детского сада, в ближайшей местности. Продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», «перекресток», «остановка общественного транспорта» и элементарными правилами поведения на улице. Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения. Уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицейского. Знакомить с различными видами городского транспорта, особенностями их внешнего вида и назначения («Скорая помощь», «Пожарная», машина МЧС, «Полиция», трамвай, троллейбус, автобус). Знакомить со знаками дорожного движения «Пешеходный переход», «Остановка общественного транспорта». Формировать навыки культурного поведения в общественном транспорте.

Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с правилами безопасного поведения во время игр. Рассказывать о ситуациях, опасных для жизни и здоровья. Знакомить с назначением, работой и правилами пользования бытовыми электроприборами (пылесос, электрочайник, утюг и др.). Закреплять умение пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), ножницами. Знакомить с правилами езды на велосипеде. Знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми. Рассказывать детям о работе пожарных, причинах возникновения пожаров и правилах поведения при пожаре.

2.5.2. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»
Основные цели и задачи:
· Развитие в детях познавательного интереса, стремления к получению знаний, положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе, институте; понимания того, что всем людям необходимо получать образование;

· Формирование познавательных действий, отношения к образованию как к одной из ведущих жизненных ценностей;

· Развитие воображения и творческой активности;

· Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, их свойствах и отношениях (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, тепе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.);

· Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях природы, многообразии стран и народов мира.

Развитие познавательно - исследовательской деятельности
Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.). Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения.

· Первичные представления об объектах окружающего мира. Создавать условия для расширения представлений детей об окружающем мире, развивать наблюдательность и любознательность. Учить выделять отдельные части и характерные признаки предметов (цвет, форма, величина), продолжать развивать умение сравнивать и группировать их по этим признакам. Формировать обобщенные представления о предметах и явлениях, умение устанавливать простейшие связи между ними. Поощрять попытки детей самостоятельно обследовать предметы, используя знакомые и новые способы; сравнивать, группировать и классифицировать предметы по цвету, форме и величине. Продолжать знакомить детей с признаками предметов, учить определять их цвет, форму, величину, вес. Рассказывать о материалах, из которых сделаны предметы, об их свойствах и качествах. Объяснять целесообразность изготовления предмета из определенного материала (корпус машин — из металла, шины — из резины и т. п.). Помогать детям устанавливать связь между назначением и строением, назначением и материалом предметов.

· Сенсорное развитие. Продолжать работу по сенсорному развитию в разных видах деятельности. Обогащать сенсорный опыт, знакомя детей с широким кругом предметов и объектов, с новыми способами их обследования. Закреплять полученные ранее навыки обследования предметов и объектов. Совершенствовать восприятие детей путем активного использования всех органов чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние). Обогащать чувственный опыт и умение фиксировать полученные впечатления в речи. Продолжать знакомить с геометрическими фигурами (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник, овал), с цветами (красный, синий, зеленый, желтый, оранжевый, фиолетовый, белый, серый). Развивать осязание. Знакомить с различными материалами на ощупь, путем прикосновения, поглаживания (характеризуя ощущения: гладкое, холодное, пушистое, жесткое, колючее и др.). Формировать образные представления на основе развития образного восприятия в процессе различных видов деятельности. Развивать умение использовать эталоны как общепринятые свойства и качества предметов (цвет, форма, размер, вес и т. п.); подбирать предметы по 1–2 качествам (цвет, размер, материал и т. п.).

· Проектная деятельность. Развивать первичные навыки в проектно- исследовательской деятельности, оказывать помощь в оформлении ее результатов и создании условий для их презентации сверстникам. Привлекать родителей к участию в исследовательской деятельности детей.

· Дидактические игры. Учить детей играм, направленным на закрепление представлений о свойствах предметов, совершенствуя умение сравнивать предметы по внешним признакам, группировать; составлять целое из частей (кубики, мозаика, пазлы). Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые ощущения детей («Определи на ощупь (по вкусу, по звучанию)»). Развивать наблюдательность и внимание («Что изменилось?», «У кого колечко?»). Помогать детям осваивать правила простейших настольно-печатных игр («Домино», «Лото»).

Приобщение к социокультурным ценностям
         Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира. Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках. Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира.

         Создавать условия для расширения представлений детей об окружающем мире. Расширять знания детей об общественном транспорте (автобус, поезд, самолет, теплоход). Расширять представления о правилах поведения в общественных местах. Формировать первичные представления о школе. Продолжать знакомить с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком, вернисажем), их атрибутами, людьми, работающими в них, правилами поведения. Дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в городе и в сельской местности с опорой на опыт детей. Продолжать знакомить с различными профессиями (шофер, почтальон, продавец, врач и т. д.); расширять и обогащать представления о трудовых действиях, орудиях труда, результатах труда. Формировать элементарные представления об изменении видов человеческого труда и быта на примере истории игрушки и предметов обихода. Познакомить детей с деньгами, возможностями их использования.

Формирование элементарных математических представлений
Формирование элементарных математических представлений, первичных представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени. Формирование любознательности, активности, формирование предпосылок логического мышления, сенсорных процессов и способностей, предпосылок универсальных учебных действий, увеличение памяти и внимания, развитие мыслительных операций, вариативного мышления, фантазии, воображения.

· Сравнение предметов и групп предметов • Продолжать развивать умения выделять признаки сходства и различия предметов, объединять предметы в группу по общему признаку; выделять части группы; находить «лишние» элементы; выражать в речи признаки сходства и различия предметов по цвету, размеру, форме. • Совершенствовать умение сравнивать группы предметов на основе составления пар, выражать словами, каких предметов поровну, каких больше (меньше).

· Количество и счет • Развивать умение считать в пределах 8 (и в больших пределах в зависимости от успехов детей группы) в прямом порядке; закреплять умение при пересчете согласовывать существительное с числительным в роде и падеже и относить последнее числительное ко всей пересчитанной группе. • Формировать опыт сравнения рядом стоящих чисел в пределах 8, опираясь на наглядность. • Закреплять умение отсчитывать предметы из большего количества по названному числу. • Формировать первичные представления о числовом ряде и порядковом счете.

· Величины • Развивать умение сравнивать предметы по длине, ширине, высоте, толщине непосредственно (с помощью наложения и приложения), раскладывать до 5 предметов в возрастающем порядке и выражать в речи соотношение между ними.

· Геометрические формы • Формировать представления о плоских геометрических фигурах: квадрате, прямоугольнике, овале, и объемных фигурах: кубе, цилиндре, конусе, призме, пирамиде; развивать умение находить в окружающей обстановке предметы данной формы.
· Пространственно-временные представления • Развивать умение устанавливать пространственно-временные отношения (впереди – сзади – между, справа – слева, вверху – внизу, раньше – позже и т.д.); совершенствовать умение двигаться в указанном направлении, определять положение того или иного предмета в комнате по отношению к себе. • Формировать первичные представления о плане-карте, учить ориентироваться по элементарному плану. • Уточнять представления детей о частях суток, совершенствовать умение устанавливать их последовательность.

Ознакомление с миром природы
Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. Формирование элементарных экологических представлений. Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее.

· Расширять представления детей о природе. Знакомить с домашними животными, обитателями уголка природы (с золотыми рыбками, кроме вуалехвоста и телескопа, карасем и др.), птицами (волнистые попугайчики, канарейки и др.). Знакомить детей с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха), их внешним видом и способами передвижения (у ящерицы продолговатое тело, у нее есть длинный хвост, который она может сбросить; ящерица очень быстро бегает). Расширять представления детей о некоторых насекомых (муравей, бабочка, жук, божья коровка). Продолжать знакомить с фруктами (яблоко, груша, слива, персик и др.), овощами (помидор, огурец, морковь, свекла, лук и др.) и ягодами (малина, смородина, крыжовник и др.), с грибами (маслята, опята, сыроежки и др.). Закреплять знания детей о травянистых и комнатных растениях (бальзамин, фикус, хлорофитум, герань, бегония, примула и др.); знакомить со способами ухода за ними. Учить узнавать и называть 3–4 вида деревьев (елка, сосна, береза, клен и др.). Рассказывать детям о свойствах песка, глины и камня. Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой. Расширять представления детей об условиях, необходимых для жизни людей, животных, растений (воздух, вода, питание и т. п.). Учить детей замечать изменения в природе. Рассказывать об охране растений и животных.

· Сезонные наблюдения Осень. Учить детей замечать и называть изменения в природе: похолодало, осадки, ветер, листопад, созревают плоды и корнеплоды, птицы улетают на юг. Устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы (похолодало — исчезли бабочки, жуки; отцвели цветы и т. д.). Привлекать к участию в сборе семян растений. Зима. Учить детей замечать изменения в природе, сравнивать осенний и зимний пейзажи. Наблюдать за поведением птиц на улице и в уголке природы. Рассматривать и сравнивать следы птиц на снегу. Оказывать помощь зимующим птицам, называть их. Расширять представления детей о том, что в мороз вода превращается в лед, сосульки; лед и снег в теплом помещении тают. Привлекать к участию в зимних забавах: катание с горки на санках, ходьба на лыжах, лепка поделок из снега. Весна. Учить детей узнавать и называть время года; выделять признаки весны: солнышко стало теплее, набухли почки на деревьях, появилась травка, распустились подснежники, появились насекомые. Рассказывать детям о том, что весной зацветают многие комнатные растения. Формировать представления о работах, проводимых в весенний период в саду и в огороде. Учить наблюдать за посадкой и всходами семян. Привлекать детей к работам в огороде и цветниках. Лето. Расширять представления детей о летних изменениях в природе: голубое чистое небо, ярко светит солнце, жара, люди легко одеты, загорают, купаются. В процессе различных видов деятельности расширять представления детей о свойствах песка, воды, камней и глины. Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи, ягоды и грибы; у животных подрастают детеныши.

2.5.3. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ   ОБЛАСТЬ  «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»
Основные цели и задачи:
· Владение речью как средством общения и культуры;

· Обогащение активного словаря;

· Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;

· Развитие речевого творчества;

· Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;

· Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы;

· Формирование звуковой аналитико – синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Развитие речи
Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими. Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи — диалогической и монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой культуры речи. Практическое овладение воспитанниками нормами речи.

Развивающая речевая среда. Обсуждать с детьми информацию о предметах, явлениях, событиях, выходящих за пределы привычного им ближайшего окружения. Выслушивать детей, уточнять их ответы, подсказывать слова, более точно отражающие особенность предмета, явления, состояния, поступка; помогать логично и понятно высказывать суждение. Способствовать развитию любознательности. Помогать детям доброжелательно общаться со сверстниками, подсказывать, как можно порадовать друга, поздравить его, как спокойно высказать свое недовольство его поступком, как извиниться.

Формирование словаря. Пополнять и активизировать словарь детей на основе углубления знаний о ближайшем окружении. Расширять представления о предметах, явлениях, событиях, не имевших места в их собственном опыте. Активизировать употребление в речи названий предметов, их частей, материалов, из которых они изготовлены. Учить использовать в речи наиболее употребительные прилагательные, глаголы, наречия, предлоги. Вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии; глаголы, характеризующие трудовые действия. Продолжать учить детей определять и называть местоположение предмета (слева, справа, рядом, около, между), время суток. Помогать заменять часто используемые детьми указательные местоимения и наречия (там, туда, такой, этот) более точными выразительными словами; употреблять слова-антонимы (чистый — грязный, светло — темно). Учить употреблять существительные с обобщающим значением (мебель, овощи, животные и т. п.).

Звуковая культура речи. Закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать произношение свистящих, шипящих и сонорных (р, л) звуков. Развивать артикуляционный аппарат. Продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое произнесение слов и словосочетаний. Развивать фонематический слух: учить различать на слух и называть слова, начинающиеся на определенный звук. Совершенствовать интонационную выразительность речи.

Грамматический строй речи. Продолжать формировать у детей умение согласовывать слова в предложении, правильно использовать предлоги в речи; образовывать форму множественного числа существительных, обозначающих детенышей животных (по аналогии), употреблять эти существительные в именительном и винительном падежах (лисята — лисят, медвежата — медвежат); правильно употреблять форму множественного числа родительного падежа существительных (вилок, яблок, туфель). Напоминать правильные формы повелительного наклонения некоторых глаголов (Ляг! Лежи! Поезжай! Беги! и т. п.), несклоняемых существительных (пальто, пианино, кофе, какао). Поощрять характерное для пятого года жизни словотворчество, тактично подсказывать общепринятый образец слова. Побуждать детей активно употреблять в речи простейшие виды сложносочиненных и сложноподчиненных предложений.

Связная речь. Совершенствовать диалогическую речь: учить участвовать в беседе, понятно для слушателей отвечать на вопросы и задавать их. Учить детей рассказывать: описывать предмет, картину; упражнять в составлении рассказов по картине, созданной ребенком с использованием раздаточного дидактического материала. Упражнять детей в умении пересказывать наиболее выразительные и динамичные отрывки из сказок.

Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха

Развитие умений: правильно произносить гласные звуки; твердые и мягкие согласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); слышать специально интонируемый в речи воспитателя звук (песенка для 15 укладывания куклы спать — «а-а-а», песенка ветра — «у-у-у», колокольчика — «з-з-з», жука — «ж-ж-ж», мотора — «р-р-р», насоса — «с-с-с»). Развитие правильного речевого дыхания, слухового внимания, фонематического слуха, моторики речевого аппарата; 
Художественная литература
Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи. Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитием действия.

Продолжать приучать детей слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать небольшие и простые по содержанию считалки. Помогать им, используя разные приемы и педагогические ситуации, правильно воспринимать содержание произведения, сопереживать его героям. Зачитывать по просьбе ребенка понравившийся отрывок из сказки, рассказа, стихотворения, помогая становлению личностного отношения к произведению. Поддерживать внимание и интерес к слову в литературном произведении. Продолжать работу по формированию интереса к книге. Предлагать вниманию детей иллюстрированные издания знакомых произведений. Объяснять, как важны в книге рисунки; показывать, как много интересного можно узнать, внимательно рассматривая книжные иллюстрации. Познакомить с книжками, оформленными Ю. Васнецовым, Е. Рачевым, Е. Чарушиным.

недостатков развития речи. 

2.5.4. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»
Основные цели и задачи:
· Развитие предпосылок ценностно – смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы;

· Становление эстетического отношения к окружающему миру;

· Формирование элементарных представлений о видах искусства;

· Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;

· Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;

· Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Приобщение к искусству
Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности. Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных представлений, воображения, художественно-творческих способностей. Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно- модельной, музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении. Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения искусства. Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать содержание произведений искусства. Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах выразительности в различных видах искусства.

Приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему. Поощрять выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании предметов народного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании произведений музыкального фольклора. Познакомить детей с профессиями артиста, художника, композитора. Побуждать узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей действительности в художественных образах (литература, музыка, изобразительное искусство). Учить различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), песни, танцы, музыка, картина (репродукция), скульптура (изобразительное искусство), здание и соооружение (архитектура). Учить выделять и называть основные средства выразительности (цвет, форма, величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художественные образы в изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности. Познакомить детей с архитектурой. Формировать представления о том, что дома, в которых они живут (детский сад, школа, другие здания), — это архитектурные сооружения; дома бывают разные по форме, высоте, длине, с разными окнами, с разным количеством этажей, подъездов и т. д. Вызывать интерес к различным строениям, расположенным вокруг детского сада (дома, в которых живут ребенок и его друзья, школа, кинотеатр).

Привлекать внимание детей к сходству и различиям разных зданий, поощрять самостоятельное выделение частей здания, его особенностей. Закреплять умение замечать различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и величина входных дверей, окон и других частей). Поощрять стремление детей изображать в рисунках, аппликациях реальные и сказочные строения. Организовать посещение музея (совместно с родителями), рассказать о назначении музея. Развивать интерес к посещению кукольного театра, выставок. Закреплять знания детей о книге, книжной иллюстрации. Познакомить с библиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами. Знакомить с произведениями народного искусства (потешки, сказки, загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно-прикладного искусства). Воспитывать бережное отношение к произведениям искусства.

Изобразительная деятельность
Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, художественном труде. Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного искусства. Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ.

Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Вызывать положительный эмоциональный отклик на предложение рисовать, лепить, вырезать и наклеивать. Продолжать развивать эстетическое восприятие, образные представления, воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности. Продолжать формировать умение рассматривать и обследовать предметы, в том числе с помощью рук. Обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, народное декоративное искусство, скульптура малых форм и др.) как основе развития творчества. Учить детей выделять и использовать средства выразительности в рисовании, лепке, аппликации. Продолжать формировать умение создавать коллективные произведения в рисовании, лепке, аппликации. Закреплять умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, не наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь. Приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по окончании работы убирать все со стола. Учить проявлять дружелюбие при оценке работ других детей.

Рисование. 
Продолжать формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов (неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним другие (солнышко, падающий снег и т. д.) Формировать и закреплять представления о форме предметов (круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей. Помогать детям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в соответствии с содержанием действия и включенными в действие объектами. Направлять внимание детей на передачу соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже куста. Продолжать закреплять и обогащать представления детей о цветах и оттенках окружающих предметов и объектов природы. К уже известным цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый); формировать представление о том, как можно получить эти цвета. Учить смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков. Развивать желание использовать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, обращать внимание на многоцветие окружающего мира. Закреплять умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; использовать их при создании изображения. Учить детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки — концом ворса кисти. Закреплять умение чисто промывать кисть перед использованием краски другого цвета. К концу года формировать у детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш. Формировать умение правильно передавать расположение частей при рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их по величине. Декоративное рисование. Продолжать формировать умение создавать декоративные композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. Использовать дымковские и филимоновские изделия для развития эстетического восприятия прекрасного и в качестве образцов для создания узоров в стиле этих росписей (для росписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). Познакомить детей с городецкими изделиями. Учить выделять элементы городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, используемые в росписи.

Лепка. 
Продолжать развивать интерес детей к лепке; совершенствовать умение лепить из глины (из пластилина, пластической массы). Закреплять приемы лепки, освоенные в предыдущих группах; учить прищипыванию с легким оттягиванием всех краев сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). Учить сглаживать пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки. Учить приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения полой формы. Познакомить с приемами использования стеки. Поощрять стремление украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки. Закреплять приемы аккуратной лепки. Аппликация. Воспитывать интерес к аппликации, усложняя ее содержание и расширяя возможности создания разнообразных изображений. Формировать умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучать вырезыванию, начиная с формирования навыка разрезания по прямой сначала коротких, а затем длинных полос. Учить составлять из полос изображения разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и др.). Учить вырезать круглые формы из квадрата и овальные из прямоугольника путем округления углов; использовать этот прием для изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и т. п. Продолжать расширять количество изображаемых в аппликации предметов (птицы, животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. Учить детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг — на полукруги, четверти; квадрат — на треугольники и т. д.). Закреплять навыки аккуратного вырезывания и наклеивания. Поощрять проявление активности и творчества.

Конструктивно-модельная деятельность
Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов. Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.

Обращать внимание детей на различные здания и сооружения вокруг их дома, детского сада. На прогулках в процессе игр рассматривать с детьми машины, тележки, автобусы и другие виды транспорта, выделяя их части, называть их форму и расположение по отношению к самой большой части. Продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учить использовать их с учетом конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина). Развивать умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети видели. Учить анализировать образец постройки: выделять основные части, различать и соотносить их по величине и форме, устанавливать пространственное расположение этих частей относительно друг друга (в домах — стены, вверху — перекрытие, крыша; в автомобиле — кабина, кузов и т. д.). Учить самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ширине), соблюдать заданный воспитателем принцип конструкции («Построй такой же домик, но высокий»). Учить сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала, использовать детали разного цвета для создания и украшения построек. Обучать конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому — окна, двери, трубу; к автобусу — колеса; к стулу — спинку). Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ежики и т. д.). Учить использовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, коробки разной величины и другие предметы.

Музыкально-художественная деятельность
Приобщение к музыкальному искусству; формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений. Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса. Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование умений в этом виде деятельности. Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении.

Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений. Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной культуры.

Слушание. Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать произведение до конца). Учить чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном. Учить замечать выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро. Развивать способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы).

Пение. Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре — си первой октавы). Развивать умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами. Учить петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки. Учить петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью воспитателя).

Песенное творчество. Учить самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где ты?»). Формировать умение импровизировать мелодии на заданный текст. Музыкально-ритмические движения. Продолжать формировать у детей навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки. Учить самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки. Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах. Учить детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки. Продолжать совершенствовать навыки основных движений (ходьба: «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий и стремительный).

Развитие танцевально-игрового творчества. Способствовать развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т. д.). Обучать инсценированию песен и постановке небольших музыкальных спектаклей.

Игра на детских музыкальных инструментах. Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне.

2.5.5.  ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯОБЛАСТЬ
«ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»
Основные цели и задачи:
· Приобретение опыта в двигательной деятельности детей, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость;

· Правильное формирование опорно – двигательной системы организма, развитие равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики;

· Правильное выполнение основных движений (ходьба, бег, прыжки, повороты);

· Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта;

· Овладение подвижными играми с правилами;

· Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;

· Формирование у воспитанников элементарных представлений о здоровом образе жизни, воспитание полезных привычек, в том числе привычки к здоровому питанию, потребности в двигательной активности.

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни
Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни.

Продолжать знакомство детей с частями тела и органами чувств человека. Формировать представление о значении частей тела и органов чувств для жизни и здоровья человека (руки делают много полезных дел; ноги помогают двигаться; рот говорит, ест; зубы жуют; язык помогает жевать, говорить; кожа чувствует; нос дышит, улавливает запахи; уши слышат). Воспитывать потребность в соблюдении режима питания, употреблении в пищу овощей и фруктов, других полезных продуктов. Формировать представление о необходимых человеку веществах и витаминах. Расширять представления о важности для здоровья сна, гигиенических процедур, движений, закаливания. Знакомить детей с понятиями «здоровье» и «болезнь». Развивать умение устанавливать связь между совершаемым действием и состоянием организма, самочувствием («Я чищу зубы — значит, они у меня будут крепкими и здоровыми», «Я промочил ноги на улице, и у меня начался насморк»). Формировать умение оказывать себе элементарную помощь при ушибах, обращаться за помощью к взрослым при заболевании, травме. Формировать представления о здоровом образе жизни; о значении физических упражнений для организма человека. Продолжать знакомить с физическими упражнениями на укрепление различных органов и систем организма.

Физическая культура
Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления. Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки. Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений. Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к спорту.

Формировать правильную осанку. Развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки детей, умение творчески использовать их в самостоятельной двигательной деятельности. Закреплять и развивать умение ходить и бегать с согласованными движениями рук и ног. Учить бегать легко, ритмично, энергично отталкиваясь носком. Учить ползать, пролезать, подлезать, перелезать через предметы. Учить перелезать с одного пролета гимнастической стенки на другой (вправо, влево). Учить энергично отталкиваться и правильно приземляться в прыжках на двух ногах на месте и с продвижением вперед, ориентироваться в пространстве. В прыжках в длину и высоту с места учить сочетать отталкивание со взмахом рук, при приземлении сохранять равновесие. Учить прыжкам через короткую скакалку. Закреплять умение принимать правильное исходное положение при метании, отбивать мяч о землю правой и левой рукой, бросать и ловить его кистями рук (не прижимая к груди). Учить кататься на двухколесном велосипеде по прямой, по кругу. Учить детей ходить на лыжах скользящим шагом, выполнять повороты, подниматься на гору. Учить построениям, соблюдению дистанции во время передвижения. Развивать психофизические качества: быстроту, выносливость, гибкость, ловкость и др. Учить выполнять ведущую роль в подвижной игре, осознанно относиться к выполнению правил игры. Во всех формах организации двигательной деятельности развивать у детей организованность, самостоятельность, инициативность, умение поддерживать дружеские взаимоотношения со сверстниками.

Подвижные игры.
 Продолжать развивать активность детей в играх с мячами, скакалками, обручами и т. д. Развивать быстроту, силу, ловкость, пространственную ориентировку. Воспитывать самостоятельность и инициативность в организации знакомых игр. Приучать к выполнению действий по сигналу.

2.6. Взаимодействие с семьей.
План работы с родителями.

В зависимости от решаемых задач могут быть использованы различные формы взаимодействия с семьями воспитанников:

1. Информационные (например, устные журналы; рекламные буклеты, листовки; справочно-информационная служба по вопросам образования дошкольников для жителей микрорайона; публикации, выступления в СМИ; информационные корзины, ящики; памятки и информационные письма для родителей; наглядная психолого- педагогическая пропаганда и др.)

2. Организационные (родительские собрания, анкетирование, создание общественных родительских организаций; конференции; педсоветы с участием родителей; брифинги и др.).

3. Просветительские (родительские гостиные; Школа для родителей; консультирование; тематические встречи; организация тематических выставок литературы; тренинги; семинары; беседы; дискуссии; круглые столы и др.).

4. Организационно-деятельностные (совместный с родителями педагогический мониторинг развития детей; совместные детско- родительские проекты; выставки работ, выполненные детьми и их родителями; совместные вернисажи; участие в мастер-классах (а также их самостоятельное проведение); совместное творчество детей, родителей и педагогов; создание семейного портфолио; помощь в сборе природного и бросового материала для творческой деятельности детей; участие в ремонте и благоустройстве детского сада; помощь в подготовке журналов для родителей, буклетов, видеофильмов о жизни детей в детском саду и др.).

5. Участие родителей в педагогическом процессе (занятия с участием родителей; театральные представления с участием родителей; сопровождение детей во время прогулок, экскурсий и походов; участие в Днях открытых дверей, Днях здоровья и др.)

Цель: Способствовать установлению сотрудничества детского сада и семьи в вопросах обучения, воспитания и развития детей дошкольного возраста.
Для реализации поставленной цели необходимо решение следующих задач:
- повышать психолого-педагогическую культуру родителей;
- выявлять и транслировать положительный опыт семейного воспитания;
- содействовать сплочению родительского коллектива с целью предупреждения межличностных конфликтных ситуаций;
- способствовать установлению доверительных отношений между родителями и детским садом.
Ожидаемый результат:
Педагогическое просвещение родителей в соответствии с ФГОС ДОУ, привлечение семьи на свою сторону в плане единых подходов в воспитании ребенка, с целью раскрытия его способностей и возможностей.
Укрепление доверительных отношений между педагогами и родителями, что способствует созданию благоприятных условий для развития ребенка.
Заинтересованность родителей в процессе воспитания и обучения детей, их участие в полноценном воспитательном процессе.
Повышение профессионального уровня педагогов.

Сентябрь
1. Оформление «Уголка для родителей»: «Режим дня», «Рекомендации психолога, логопеда», «Задачи на новый учебный год», «Учите и читайте вместе с нами», «Наши именинники», «Объявления», «Расписание НОД», «Доп. услуги».
2 Папка-передвижка «Возрастные характеристики детей 4-5 лет».

3. Организационное родительское собрание: «Задачи воспитания и обучения на учебный год».
4. Консультация «Игры в кругу семьи».
5. Памятка «Спортивная форма на занятиях физической культурой».
6. Памятка «Форма на занятиях в бассейне».
7. Консультация для родителей «Зачем малышу театр?»
Октябрь
1. Совместная работа детей и родителей «Дары осени». Оформление выставки.
2. Консультация «Игрушки для детей 4-5 лет».
3. Папка  передвижка  посвященная Дню пожилых людей.
4. Консультация « Пальчиковая и артикуляционная гимнастики».
5. Консультация «Личная гигиена дошкольника».
6. Консультация: «Как одеть ребенка в детский сад».

7. День открытых дверей.
Ноябрь
1. Консультация «О необходимости вакцинации против гриппа».
2. Консультация «Правила хорошего тона с младенчества».
3. Памятка «Формирование здорового образа жизни у детей».
4. Консультация для родителей «Формирование у детей привычки к здоровому образу жизни».
5. Папка передвижка посвященная Всемирному дню приветствия.

6. Папка передвижка ко Дню Матери.
7. Родительское собрание текущее. (подготовка к проведению новогоднего утренника).
Декабрь
1. Памятка для родителей «Тема: Зима».
2. Папка-передвижка «Новый год».
3. Привлечение родителей к оформлению группы к Новому году.
4. Консультация: «Как одевать детей в холодное время года».

5.  Консультация: «Как провести выходной день с детьми».

6. Консультация: «Профилактика простудных заболеваний у детей дошкольного возраста».
7. Привлечение родителей к зимним постройкам на участке.
Январь
1. Консультация «Как организовать выходной день с ребенком».
2. Консультация: «Роль сюжетно-ролевой игры в развитии речи детей дошкольного возраста».

3. Консультация: «Закаливание детей дошкольного возраста в домашних условиях».
Февраль
1. Консультация для родителей «Отец как воспитатель».

2. Фотовыставка «Папа может всё что угодно!».
3. . Консультация: «Роль подвижных игр в жизни детей дошкольников».
4 Участие в музыкально-физкультурном развлечении «Наши защитники».
5. Консультация: «Хитрая математика для дошкольников».
6. Проведение общего родительского собрания: «Когда семья вместе то и душа на месте».
Март
1. Совместная с родителями подготовка к утреннику 8 марта.
2. Выпуск праздничной газеты (поздравление, приглашение).
3. Совместное создание в группе мини-огорода.
4. Папка-передвижка «Масленница».
5. Консультация: «Так ли важно рисование в жизни ребенка?».
6. Консультация: «Как правильно учить с детьми стихотворение».
7. 27 марта день театра. Советы родителям: как творчески развивать ребенка.
Апрель
1. Фотовыставка «Из жизни нашей группы».
2. Консультация: «Речевая культура ребенка рождается в семье».
3. Консультация: «Безопасность детей - забота взрослых».
4. Консультация: «Болезни грязных рук».
5. Участие в спортивном мероприятии «День здоровья».
6 Озеленение и благоустройство участка и территории совместно с родителями.
Май
1. Проведение итогового родительского собрания: «Как повзрослели и чему научились наши дети за этот год. Организация летнего отдыха детей».
2. Консультация: «Чем заняться детям летом?».
3. Конкурс: «Кукла в военной форме».
4. Беседы с родителями, дети которых будут посещать детский сад в летний период.
5. Домашнее задание родителям на лето: сбор природного и бросового материала.
6. «День защиты детей»- праздник для детей.

7. Общее родительское собрание.
2.6.1.  Социальный – демографический паспорт семьи.

Группа -7
Количество детей – 29
Количество родителей – 56
По количеству детей:

	Многодетные
	малодетные
	однодетные

	12
	12
	5


По составу:

	однопоколенные
	двухпоколенные
	межпоколенные
	Неполная

семья
	Полная семья

	
	2
	
	2
	27


	одинокие
	сироты
	инвалиды

	
	
	


Типы семей:

	благополучные
	Формально-благополучные
	неблагополучные

	27

	2

	0


Образовательный уровень:

	среднее
	среднее

специальное
	среднее педагогическое
	высшее педагогическое
	высшие специальные

	
	6
	0
	4
	46


Возраст:

	До 25
	От 25 до 45
	 От 40 лет и выше

	0
	36
	20


Социальный уровень:

	служащие
	рабочие
	работники
	инженерно-технические
	студент
	предприн
	безработ

	41
	4
	
	0
	0
	8
	3


Раздел III ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

3.1.Материально-техническое обеспечение: 
Пространственная среда.

Главной составляющей реализации современных технологий является предметно – развивающая среда группы. Которая должна быть: содержательно – насыщенной, трансформируемой; полифункциональной; вариативной; доступной; безопасной, с учетом гендерного подхода и соответствовать возрастным возможностям детей и содержанию программы. 

В группе для развития и воспитания детей создана правильная, целесообразная, удобная, информационная предметно - развивающая среда, настраивающая на эмоциональный лад и обеспечивающая гармоничное отношение между ребёнком и окружающим миром. 

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и материалами: игровыми, спортивными, оздоровительным оборудованием. Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря обеспечивают: игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников.

Групповая комната представлена развивающими центрами. Каждый центр имеет подвижные, трансформируемые границы в виде ширмы, подвижных стеллажей, пластмассовых контейнеров, стола – трансформера. Оборудование размещено так, чтобы было удобно организовать совместную и самостоятельную деятельность, все предметы соразмерны росту, руке и физиологическим возможностям, гендерной принадлежности детей группы. 

Игровые центры группы условно разделены на 3 части:

- рабочую зону;

-зону для деятельности, связанной с интенсивным использованием 

пространства (активным движением, возведением крупных игровых построек);

-зону спокойной по преимуществу деятельности;

Все части пространства в зависимости от конкретных задач, обладают 

возможностью изменяться по объему – сжиматься и расширяться, так как детям 

дошкольникам свойственно «заряжаться» текущими интересами сверстников и присоединяться к ним. 

Особое внимание уделено рабочей зоне, которая легко видоизменяется за счет разного расположения столов: соединяется в общий рабочий стол или компонуется для работы двух детей, для индивидуальной деятельности. Так же рабочая зона используется:

- как «мастерская» (для непосредственно организованной мною продуктивной деятельности);

- как «лаборатория» (для непосредственно организованной исследовательской деятельности);

- как место для свободной деятельности детей по интересам вне занятий с взрослыми;

Каждому ребенку представлена свобода выбора средств, для применения творческих способностей, удовлетворения своих интересов и любознательности, с учетом индивидуальных и возрастных особенностей. Предметно-развивающая среда не только обеспечивает разные виды активности (физическую, умственную, игровую), но становится объектом самостоятельной деятельности ребенка, являясь своеобразной формой самообразования.

Созданная в группе предметно – развивающая среда формирует познавательно – побудительный мотив к деятельности, стимулирует познавательную и речевую активность детей. Основные цели организации центров активности:

- ребенок развивается наилучшим образом, если он включен в активную деятельность;

- каждый ребенок развивается в своем темпе, но все дети проходят через типичные периоды развития;

- для успешного развития ребенка необходимо объединение усилий педагогов

В группах создаются различные центры активности:  

Оснащение центров группы:
Театр
	1
	Ширма плоскостная настольная
	1

	2
	Ширма напольная
	1

	3
	Набор для пальчикового театра
	2

	4
	Пальчиковый театр «Волк и семеро козлят» (деревянный)
	1

	5
	Конусный театр «Зимовье зверей»
	1

	6
	Пальчиковый театр «» деревянный
	1

	7
	Набор мягких игрушек Хрюша, Степашка, Филя
	1

	8
	Настольный театр «Теремок» (деревянный)
	1

	9
	Магнитный театр «Гуси-лебеди»
	1

	10
	Театр на ложках «Колобок»
	

	11
	Картины – Времена года.
	4

	10
	Маски – шапки
	20

	11
	Игрушки
	1

	12
	Тувинская юрта
	1

	13
	Загон для скота
	1


Центр строительно-конструктивных игр

	1
	Конструктор «Лего »
	1

	2
	Конструктор Лего большой, напольный
	1

	3
	Конструктор мягкий 
	1

	4
	Конструктор «Лего» мелкий
	1

	5
	Конструктор «Лепейник»
	1


Центр физического развития

	1
	Мячи
	5

	2
	Кегли  набор
	3

	3
	Флажки
	23

	4
	Ленточки
	26

	5
	Султанчики
	26

	6
	Скакалки
	8

	7
	Балансир
	2

	8
	Кольцеброс «Медуза»
	1

	9
	Кольцброс «Слон»
	1

	10
	Кольцеброс
	2

	11
	Попади в цель «Уточки»
	1


Центр игровой деятельности

	1
	Кровать для кукол 
	2

	2
	Коляски 
	1

	3
	Диван для кукол
	1

	4
	Куклы
	3

	5
	Плитка
	1

	6
	Чайник
	8

	7
	Набор посуды
	1

	8
	Чайный сервиз
	1

	9
	Хлебница
	2

	10
	Набор овощей
	1

	11
	Набор фруктов
	1

	12
	Набор доктора
	1

	13
	Пожарная машина
	1

	14
	Машинки
	6

	15
	Утюг
	1

	Настольные игры

	1
	Дорожные знаки
	3

	2
	Спецтранспорт
	1

	3
	Лото. Мир животных
	1

	4
	Живая природа
	1

	5
	Часть и целое
	1

	6
	Кто что делает
	1

	7
	Что из чего сделано
	1

	8
	Домино 
	2

	9
	Собери тинозавра
	1

	10
	Развивающее лото
	1

	11
	Как зовут тебя деревце
	1

	12 
	Цвета и формы
	1

	13
	Дары природы
	1

	14
	Наблюдательность
	1

	15
	Собирай-ка
	1

	16
	Домино
	1

	17
	Четвертый лишний 
	2

	18
	Цифры 
	1

	19
	Буквы 
	1

	20
	Лото мир животных
	1

	21
	Лото забавные животные
	1

	22
	Цвета 
	1

	23
	Голодные бегемотики
	1

	24
	Веселая рыбалка (магнитная игра)
	1

	25
	Найди пару (соедини картинку)
	1

	26
	Найди пару (угадай по форме)
	 1

	27
	Лото – овощи и фрукты
	1


Центр книги

	1
	Лисичка-сестричка
	1

	2
	Курочка Ряба
	1

	3
	Заюшкина избушка
	1

	4
	Гадкий утёнок
	1

	5 
	К. Чуковский Бармалей
	1

	6
	Снежная королева
	1

	7
	Э. Мижит Течик -малчын аалда
	1

	8
	Вершки и корешки
	1

	9
	Золушка
	1

	10
	К. Чуковский Путаница
	1

	11
	Мальчик  с пальчик
	1

	12
	По щучьему велению
	1

	13
	Двенадцать месяцев
	1

	14
	Бременские музыканты
	1

	15
	А.С. Пушкин Сказка о рыбаке и рыбке
	1

	16
	Айболит К. Чуковский
	1

	17
	В. Маяковский Что такое хорошо и что такое плохо
	1

	18
	Краденое солнце К. Чуковский
	1

	19
	А.С. Пушкин, Ф.И Тютчев, С. А. Есение Стихи о природе
	1

	20
	С.Т. Аксаков, В. М. Гаршин,  Сказки русских писателей
	1

	21
	Стихи для маленьких
	1

	22
	Андрей Сметанин Мой день
	1

	23
	Дмитрий Мамин-Сибиряк Умнее всех.
	1

	24
	Эдуард Успенский Истории из Простоквашино
	1

	25
	В. Бианки Мышонок Пик
	1

	26
	В. Осеева Волшебное слово
	1

	27
	С Михалков Веселые стихи
	1

	28
	Сказки для маленьких принцесс
	1

	29
	К. Чуковский Стихи и сказки
	1

	30
	Н.И. Сладков Лесные сказки
	1

	31
	К. Чуковский Муха - Цокотуха
	1

	32
	К. Чуковский Бармалей и другие сказки
	2

	33
	Сказки Братья Гримм
	1


Центр наблюдений в природе и экспериментирования

	1
	Календарь природы
	1

	2
	Природный материал (шишки, ракушки и т. д.)
	

	3
	Дидактические игры по экологии
	

	4
	Лото малышам «Птицы, животные»
	1

	5
	Коллекция ракушек
	1

	6
	Лупы 
	7

	7
	Наборы для экспериментирования
	

	8
	Семена
	


Центр художественно-речевой активности

	Дидактические игры:

«Направо-налево»

Тематические альбомы:

 «Ягоды».

«Деревья»

«Перелетные птицы»

«Грибы»

«Домашние животные»

«Продукты»

«Инструменты»

«Электроприборы»

«Домашние птицы и их птенцы»

«Дикие животные»

«Одежда»

«Машины специального назначения»

«Звери средней полосы»

«Профессии»
	1 шт.

1 набор

1 набор

1 набор

1 набор

1 набор

1 набор

1 набор

1 набор

1 набор

1 набор

1 набор

1 набор

1 набор

1 набор

	№
	Название ПЛАКАТОВ
	Количество

	1
	Музыкальные инструменты
	1

	2
	Времена года
	1

	3
	 Погода на сегодня
	1

	4
	Земноводные и пресмыкающиеся
	1

	5
	Погодные явления
	1

	6
	Мир морей и океанов
	1

	7
	Дикие животные и птицы
	1

	8
	Домашние животные и птицы
	1

	9
	Посуда кухонная
	1

	10
	Насекомые
	1

	11
	 Домашние птицы
	1

	12
	Грибы
	1

	13
	Птицы средней полосы. Перелетные птицы
	1

	14
	Животные средней полосы. 
	1

	15
	Правила поведения на дороге
	1

	16
	Советы светофорчика
	1

	17
	Правила поведения при пожаре
	1

	18
	Строение тала человека
	1

	19
	Как устроен человек
	1

	20
	Правила безопасности для детей
	1

	21
	Времена года. Осень
	1

	22
	Времена года. Осень
	1

	23
	Животные средней полосы. Дикие животные.
	1

	24
	Одежда и обувь
	1

	25
	Геометрические фигуры
	1

	26
	Цвета и оттенки
	1

	27
	Насекомые
	1

	28
	Азбука
	1

	29
	Портрет президента
	1

	30
	Герб
	1

	31
	Флаг
	1

	32
	Гимн
	1


Центр познания ТСО
	1
	Телевизор   
	1


3.1.1. Программно-методическое обеспечение.
	Образовательная область 
	Автор, название книги, год издания
	№ п/п

	Познавательное развитие
	Комплексная образовательная программа дошкольного образования «Детство» /  Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «Издательство «Детство- Пресс», 2019.- 352 с.

Программа «Детство»  «Математика от 3 до 7 лет» С-П 1998 г.

Носова Е.А. «Логика и математика для дошкольников» С-П 1998 г.

Воронкевич О. «Добро пожаловать в экологию» С-П 2006 г.

Зотов В. «Лесня мозаика» М 1993 г.

Горькова Л.Г. «Сценарий занятий по экологическому 

воспитанию» М  2006 г.

Вахрушев А.А. «Здравствуй мир» М 2006 г.

Волчкова В.Н. «Познавательное развитие» Воронеж 2004 г.

Бондаренко Т.М. «Экологические занятия с детьми 6-7»

 Воронеж 2002 г.

Куцакова Л.В. «Конструирование и ручной труд в детском саду» М

 1999 г.

Куцакова Л.В. «Конструирование в подготовительной группе» 

М 2010 г.

Дыбина О.В. «Неизведанное рядом» М 2004 г.

Алешина Н.В. «Патриотическое воспитание дошкольников»

 М 1991 г.

О.Р.Меремьянина «Позновательно-игровые занятия».

И.А.Лыкова «Конструирование в детском саду».

Е.В.Колесникова «Математика для детей 4-5 лет».
	1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16



	Социально-коммуникативное 

развитие
	Щипицына О.С. «Азбука общения» С-П 1998 г.

Алябьева Е.А. «Навственно-этические беседы и игры с дошкольниками» М 2009 г.

Волчкова В.Н. «Развитие речи детей в старшей группе» В 2004 г.

Чернецкая Л.В. «Развитие коммуникативных способностей у дошкольников» Ростов 2005 г.

Артемова Л.В. «Окружающий мир в дидактических играх дошкольников» М 1991 г.

Бондаренко А.К. «Дидактические игры в детском саду» М 1991 г.

Столяр А.Л. «Давайте поиграем» М 1991 г.

Виноградова Н.А. «Сюжетно-ролевые игры для старших дошкольников» М 2009 г.

Маханева М.Д. «Театрализованные занятия в детском саду» 

М 2001 г.

Куцакова Л.В. «Нравственно-трудовое воспитание» М 2010 г.

Голицына Н.С. «Перспективное планирование воспитательно-обазовательного процесса» 2007 г.

Голицына Н.С. «ОБЖ для старших дошкольников» М 2010 г.

Белая Н.Ю. «Твоя безопасность» М 2004 г.

Жукова Р.А. «Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма» Волгоград 2010 г.

Т.А. Шорыгина «Правила пожарной безопасности 5-8 лет» 

М 2005 г.

В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с детьми 4-7 

лет» М 2012 г.
	17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34



	Речевое развитие
	«Хрестоматия для детского чтения» М 1992 г.

Парамонова Л.А. «Развивающие занятия с детьми 6-7 лет» 

М 2007 г.

Сахипова З.Г. «Читаем детям» С-П 1991 г.

Углакова О.С. «Развитие речи» (5-6, 6-7 лет) М  2009 г.

Рыбина А.Ф. «Коррекция звукопроизношения у детей» 

Влгоград 2010 г.

Е.В. Кузнецова, И.А. Тихонова «Развитие и коррекция речи

 детей 6-7 лет» М 2005 г.

Л.П. Успенская, М. Б. Успенский «Учись говорить правильно» 

М 1993 г.

Е.Косинова «Уроки логопеда» М 2011 г.

Д.Г. Шумаева «Как хорошо уметь читать» С-П 2007г.

Л.Н. Смирнова, С.Н. Овчинников «Логопедия в детском саду» 

М 2010г.

Т.А.Фалькович «Развитие речи, подготовка к освоению письма» (раздел средней группы)

О.С.Ушакова «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи»
	35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

	Художественно-

эстетическое

развитие
	Лыкова И.А. «Изобразительная деятельность в детском саду» М 2007 г.

Малышева А.Н. «Аппликация в детском саду» Ярославль 2000 г.

Швайко Г.С. «Занятия по изобразительной деятельности» 

М 2002 г.

«Самоделки из бумаги» М 1995 г.

Рябцева И.Ю. «Приходите к нам на праздник»

Кононова Н.Г. «Музыкально-дидактические игры для дошкольников» 

Бекина С.И. «Музыка и движение»

Д.Н. Колдина «Лепка с детьми 6-7 лет» М 2011г.

В.Н. Волчкова, Н.В. Степанова «Конспекты занятий в старшей группе детского сада. ИЗО» Воронеж 2004г.

Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в

 детском саду»
	47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

	Физическое развитие 
	Кобзева Т.Г. «Организация деятельности детей на прогулке» Волгоград 2010 г.

Пензулаева «Физкультурные занятия с детьми»

Крупенчук О.Н.»Научите меня говорить» С-П 2007 г.

Белая А.Е «Пальчиковые игры»

Обухова Л.А. «Тридцать уроков здоровья» М 2003 г.

Воробьева Т.А.  «Артикуляционная гимнастика» С-П 2007 г.
	57

58

59

60

61

62


Приложение 1.   
Непосредственно – образовательная деятельность

Средняя группа «Радуга» № 7
  2020 - 2021 учебный год
	Время
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница



	9.00.-9.20.

9.25-

9.45.
	Музыка

Математическое и сенсорное развитие (1подгр.)


	ФЦКМ

(1-2 неделя –эколог)

Лепка//

аппликация
	Развитие  речи (1-2 подгр) //тувинский язык
	ЧХЛ

физ-ра
	Рисование.

Речецветик(к)



	9.50-10.10
	Математическое и сенсорное развитие (2подгр.)
	
	
	
	

	10.10


	
	
	музыка
	
	

	10.30


	
	
	
	
	

	15.10-

15.30
	Физ-ра
	Строительно-конструктивные игры.
	
	
	

	15.40-

16.00


	
	
	Умелые  ручки (к)
	
	

	16.20-16.40.


	
	
	
	
	


Климатические особенности:

Климатические условия региона имеют свои особенности:  короткий теплый период, продолжительное время холодного периода. Исходя из этого, в образовательный процесс МАДОУ включены мероприятия, направленные на оздоровление детей и предупреждение утомляемости.
В режим дня каждой возрастной группы ежедневно включены бодрящая гимнастика, упражнения для профилактики плоскостопия и коррекции осанки, дыхательная гимнастика, гимнастика для глаз. 

В холодное время года (при благоприятных погодных условиях) сокращается пребывание детей на открытом воздухе, уделяется больше внимания организации двигательной активности детей. В теплое время года жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе.

В соответствии с действующим СанПиН в каждой возрастной группе проводятся три физкультурных занятия в неделю. Из них: два занятия организуется в зале, одно – в бассейне, а в теплый период времени года на свежем воздухе (при благоприятных погодных условиях) во время прогулки в виде подвижных или спортивных игр.

Один раз в квартал в дошкольных группах проводятся тематические Дни 

здоровья. Содержание образовательной работы в такие дни направлено на формирование основ культуры здоровья у дошкольников. Режим дня насыщается активной двигательной деятельностью, играми, решением занимательных задач, встречами  с интересными людьми, «персонажами» любимых книг и другое. Итогом таких дней являются проведение совместных мероприятий с родителями: физкультурных праздников, досугов, викторин, конкурсов.

ПРИЛОЖЕНИЕ № 2.
«Дополнительные образовательные услуги»

               Содержание образовательного образования МАДОУ ЦРР-д/с № 21 включает в себя такие дополнительные услуги для детей 4-5 лет как оздоровительный комплекс «Сауна», «Кислородный коктейль», «Речецветик» - занятия с логопедом, творческая мастерская «Умелые руки», хореография.

                 Данные услуги проводятся 1 раз в неделю, в году 32 занятия с педагогами дополнительного образования.

                Из-за особенностей климатических условий нашего региона (недостаточное количество солнечных дней и понижение температуры до – 40 градусов в холодное время года) включает в образовательный процесс мероприятия, направленные на оздоровление детей и предупреждение утомляемости, такие дополнительные услуги, как:

1) «Кислородный коктейль»  периодичностью – 10 дней каждого сезона.

2) Оздоровительный комплекс «Сауна», проводится 1 раз в неделю.

3) Занятия по хореографии проводятся педагогом дополнительного образования  1 раз в неделю.

4) Творческая мастерская «Умелые руки» проводится педагогом дополнительного образования 1 раз в неделю.

5) «Речецветик» - дополнительное занятие с логопедом 1 раз в неделю.

ПРИЛОЖЕНИЕ № 3.  

Примерная парциальная программа  «Поликультурное детство».

                     Дошкольный возраст имеет основополагающее значение для социального становления личности в целом и для воспитания этнотолерантности, на ранних стадиях закладывается прочная база для будущих этнических и расовых предрассудках и конфликтов.
                    Содержание работы  строится на основе изучения национальных традиций семей воспитанников МАДОУ. Дошкольники знакомятся с самобытностью русской, тувинской национальных культур, представителями которых являются участники образовательного процесса.

Традиции:

- знакомство с народными играми, народными игрушками и национальными куклами; 

- приобщение к музыке, устному народному творчеству, художественной литературе, декоративно-прикладному искусству и живописи разных народов, поликультурное пространство музея.

В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, представления о человеке, обществе, культуре. Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и привязанности к природным и культурным ценностям родного края. С целью воспитания патриотизма в детском саду при реализации образовательного процесса используются разнообразные методы и формы организации деятельности: подвижные игры и забавы, дидактические игры, слушание музыки, наблюдения в природе, чтение художественной литературы, знакомство с народно-прикладным искусством и др., что находит своё отражение при организации деятельности по всем образовательным областям:

· Социально-коммуникативное развитие: создание условий для формирования чувства любви и привязанности к малой родине, нравственных отношений к окружающему миру и сверстникам, стремления сохранять национальные ценности.

· Познавательное развитие: формирование представлений о культуре и достопримечательностях  родного города.

· Речевое развитие: развитие речи, словарного запаса через знакомство с культурой Республики Тыва. 

· Художественно-эстетическое развитие: приобщение к музыкальному и декоративно-прикладному творчеству родного города, интереса к художественному слову и творчеству.

· Физическое развитие: развитие физической выносливости, координации, ловкости через осуществление традиционных подвижных игр и эстафет по краеведческой тематике. 
· Направления работы по ознакомлению с родным краем
При организации деятельности с детьми среднего дошкольного возраста по ознакомлению с родной республикой/городом приоритетными направлениями являются следующие: знакомство с устройством детского сада, его местоположением, улицей; составление рассказов и фото- коллажей детей о своей семье; знакомство с погодно – климатическими особенностями, формирование общих сведений о месте проживания – г.Кызыл, Республика Тыва, страна Россия, достопримечательностях города;  представлений о некоторых видах растений и животных родного края, получают начальные экологические сведения, знакомство с подвижными играми и изделиями народных промыслов, традиционными занятиями населения города, художественных произведений местных писателей и поэтов.

ПРИЛОЖЕНИЕ № 4.  

Примерное календарно-тематическое планирование образовательного процесса по ознакомлению с родным краем (г.Кызыл)

	месяц
	Тема
	Образовательная цель

	Сентябрь
	Что такое большая и малая родина?
	Формирование представлений о родной республике, ее столице, общих представлений о г.Кызыле.

	Октябрь
	Мир природы родного края
	Формирование представлений о некоторых видах растений и животных родного края

	ноябрь
	Моя улица
	Формирование представлений о разнообразии улиц города, закрепление знаний домашнего адреса

	Деабрь
	Мой детский сад
	Формирование представлений о метоположении детского сада, улице, на которой он находится, историей её названия

	Январь
	Что такое музей и зачем он нужен?
	Формирование представлений об особенностях и назначении музеев, интереса к истории родного города

	Февраль
	Путешествие по любимым местам города.
	Формирование представлений о достопримечательностях родного города, историей их названия

	Март
	Центр Азии
	Формирование представлений о главной достопримечательности города, причинах названия города

	Апрель
	Народное дело
	Формирование представлений о занятии первых поселенцев города, его особенностях

	Май
	Места героев
	Формирование представлений о достопримечательностях родного города, уважительного отношения к материальным и духовным ценностям


Приложение 5.   

Перечень основных видов организованной образовательной деятельности

	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	
	- Наблюдение в уголке природы 

- разучивание стихов

-индивидуальная работа по  ознакомлению с окружающей средой

- развитие  фонематического слуха
	-составления рассказов

-индивидуальная работа по развитию мелкой моторики  рук (оригами)

-д/и по ЗКР

-артикуляционная гимнастика

-инд.работа по ФЭМП

-п/игра
	-активизация общения (решение проблемных ситуаций, рассказы из личного опыта)

-п/игра (народ)

-д/игры по развитию речи

-индивидуальная работа по грамматическому строю речи
	-беседы по иллюстрации (развитие речи)

-д/и (настольно-печатные с правилами)

-разучивание стихов

-инд.работа по активизации словаря

-трудовое воспитание
	-рассказывание по картинке

-п/игра

-дидактическая игра по формированию целостной картины мира

-инд.работа по ознакомлению с природой

	Прогулка
	- наблюдение (погода)

-п/игры

-коллективный труд по уборке участка

-индивидуальная работа по ФИЗО
	-наблюдение (неживая природа)

-п/игры

-индивидуальная работа по ФИЗО

-трудовые поручения
	-наблюдение (растение)

-п/игры

-п/игры (природа)

-индивидуальная работа по ФИЗО
	-наблюдение (труд взрослых)

-п/игры

-труд

-игры с выносным материалом

-инд.работа по ФИЗО
	-наблюдения (животные, птицы)

-п/игры

-инд.работа по ФИЗО

-труд подгруппой

	Вечер
	-С/р игры

-п/игра

-конструирование и обыгрывание поделок

-д/и по ФЭМП

-индивидуальная работа по ФЭМП
	- индивидуальная работа по художественному творчеству

-инд.работа на развитие памяти, внимания, мышления

-опытническая деятельность
	-развивающие игры на развитие псих.процессов

-составление рассказов 

-игры-эксперименты

-инд.работа по социально-личностному развитию
	-игры-эксперименты

-инд.работа по развитию мелкой моторики рук

-работа над дифференциацией звуков

-п/игры

-д/игра - этикет
	-игры-драматизации

-театрализованное творчество

-хозяйственно-бытовой труд

-работа с худ.литературой

-развлечение


Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение
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